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Cafecito Pa’l Corazoncito

Historicamente, la ciudad de Tapachula, Chiapas, México es una ciudad que se ha venido
conformando a partir de la migracion internacional que por diversas causas han llegado a la
ciudad y a la region. Sin embargo la agudizacion de la crisis econdmica, alimentaria,
ambiental y de seguridad que se vienen presenciando a nivel mundial, las migraciones
internacionales también se ha intensificado y con ello la necesidad de proteccion de parte de
todas las personas que se encuentran en contexto de movilidad humana.

En décadas recientes a través de este corredor migratorio, la vulnerabilidad por la que
atraviesan las personas que migran son cada vez mayores. Por una parte, tiene que ver que
las politicas publicas migratorias son mas estrictas y deshumanizantes, lo que provoca que
las personas tengan cada vez menos claridad sobre las alternativas para instalarse en cualquier
estado o region del norte del continente. Por otra parte, genera que algunas ciudades sufran
las consecuencias de la aglomeracion de personas en espera de procedimientos migratorios
o de refugio.

Esta situacion conlleva a que el acceso a servicios basicos como alimentacion, salud, vivienda
sean cada vez mas escasos. Por lo que las personas empiezan a sumergirse en situaciones que
vulneran cada vez mas sus estados fisicos y mentales, experimentando diversas situaciones
como violencia (género, extorsiones, fisica, asaltos, secuestros), desgaste mental y emocional
y fisico.

Ante este tipo de circunstancias el Estado no muestra interés alguno de crear programas
adecuados para contrarrestar los efectos de la migracion, y las organizaciones que estan en
el terreno apoyando a las personas, no cuentan con los suficientes recursos economicos para
sostener la problematica y contrarrestar.

Por otra parte existen situaciones que empeoran la situacion de las personas en movilidad,
esto tiene que ver con el racismo, la discriminacion y la xenofobia por parte de las
comunidades locales. Este tipo de actitudes es a causa de la desinformacion que la comunidad
local tiene sobre las causas y las consecuencias de las migraciones internas e internacionales.
Existe falta de empatia hacia el dolor humano, por consiguiente, las sociedades locales
consciente e inconscientemente promueven que estas vulnerabilidades se agudizan.

Es por eso por lo que, en febrero del 2023, a partir de un proceso de reflexion, andlisis y
critica, nace la iniciativa ciudadana “Cafecito pa’l Corazoncito”.

Objetivo:

e Generar impactos psicosociales positivos en las personas en contexto de movilidad
forzada a través de la donacion de café (para las personas adultas) y atole de sabor
(para la nifiez), pan, galletas, aguas. Ademas de la utilizacion del arte y la cultura
como herramienta para la transformacion social.
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e Dado que los insumos se consiguen a través de donaciones por parte de la poblacién
local, también se trabaja en generar conciencia, sensibilizar y generar hospitalidad.

e Satisfacer de manera parcial necesidades humanas como lo son: saciedad del hambre,
sed, distraccion (a través del arte), visibilidad, dignidad y humanidad.

Coémo funciona:

Una vez cada quince dias a partir de las 5:30 pm, un grupo de aproximadamente 10 personas
nos reunimos en un espacio particular para preparar los insumos a entregar. Posteriormente
nos dirigimos a espacios donde normalmente estan las personas en movilidad, por lo general
suelen ser espacios publicos como parques, calles o terrenos baldios los cuales fungen como
campamentos improvisados.

Estando en el lugar el equipo organizamos a las personas haciendo filas, se prioriza la entrega
de estos insumos a mujeres y nifiez. A la par de la entrega se realiza una actividad cultural
(musica, teatro, cine).

Una vez que los insumos han sido agotados se realiza limpieza del espacio, recolectando la
basura que fue generada.

Alcances:

Con cada entrega de insumos se tiene un alcance de aproximadamente 300 personas, €so nos
indica que durante los meses desde que se lleva a cabo el proyecto, se ha tenido un alcance
de aproximadamente 5 mil personas (mujeres, hombres e infancia).

Necesidades:

Actualmente una de las necesidades mas prioritarias es el de la materia prima para preparar
los insumos (Café, azucar, leche, pan, galletas, agua), ya que por lo general estos se consiguen
a partir de donaciones, llega el momento en el que las personas ya no hacen donaciones.

Otras necesidades basicas:

Termos de 20 litros para transportar el café y el atole.
Ollas grandes para cocinar.

e En ocasiones se han entregado cartones, ya que éstos son también utilizados por las
personas como “camas’.

Quienes participan:
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Actualmente somos un grupo base de aproximadamente 10 personas. Cabe mencionar que la
mayoria trabajamos en diferentes organizaciones civiles y religiosas, sin embargo, la
participacion en Cafecito Pa’l Corazoncito es a titulo personal, por lo que no respondemos a
intereses ni objetivos de ninguna institucion u organizacion.

Cabe mencionar que a parte del grupo base, también se han sumado personas voluntarias,
con los cuales, en cada actividad, participan entre 10 y 15 personas, y a lo largo del tiempo
que se lleva realizando la actividad, han participado alrededor de 100 personas de manera
voluntaria, quienes no solamente apoyan en repartir los insumos, sino también en su
preparacion y donaciones.

Nos movemos por el gusto de querer construir una sociedad mas empatica, justa y equitativa,
en donde sea posible la convivencia entre culturas.



